lich.
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@6 VORSPEISEN | APPETIZERS ¢

O1. Kaschke Bademdjan CIonso T

Fein gebratene Auberginen, veredelt mit cremigem Kashk, goldbraunen Rostzwiebeln und frischem
Knoblauch, harmonisch abgestimmt mit gerdsteter Minze und ausgewé&hlten persischen Gewdrzen.

O2. Mirza Ghassemi Cre @ o 1150

Uber offenem Feuer gerducherte Auberginen mit Ei, sonnengereiften Tomaten und Knoblauch, nach
nordiranischer Tradition zubereitet.

03. Dolme ) 10,50

Zarte Weinblatter, gefillt mit aromatischem Reis, frischen Krdutern,und fein abgestimmten Gewtirzen
= klassisch persisch interpretier

- 04. Falafel oo 10,50

Knusprig frittierte Kichererbsenballchen, serviert mit cremigem Hummus und erfrischendem Joghurt
-Gurken-Dip mit Minze.

05. Sambose pio 10,50

Goldbraun gebratene Teigtaschen mit wirziger Kartoffel-Krauter-Fillung, begleitet von hausgemachter,
fein abgestimmter Scharfe.

06. Hummus nach libanesischer Art - Ca 990

Pirierte Kichererbsen, Sesammus (Tahina), Knoblauch, Limettensaft, Salatgarnitur und Pfefferkorner

\

07 Vors'peisen'p[atte (2 Personen)  (sxcsp) EC iy e 24,90

Exklusive Auswahl unserer Vorspeisen, stilvoll angerichtet — ideal zum gemeinsamen GenieBen.

£

08. Vors.peisen.p[atte (4 Personen) (stcsy) Ciu i 4590

RIS

GroBe, reprasentative Auswahl unserer Vorspeisen — perfekt fur gesellige Runden.
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@¢ BEILAGEN | SIDE DISHES ¢¢

.

chw

10. Zeytun Parvardeh oy CHiy /50

Marinierte Oliven in einer eleganten Walnuss-Granatapfel-KrdutersoBe nach nordiranischer Art.

11 Mast-o Khiyar i gt 6,50

Cremiger Joghurt mit feinen Gurkenwirfeln und aromatischen persischen Krdutern.

/

12. Mast-o Musir Jiogo Sl 6,50

Feiner Joghurt mit mildem persischem Wildknoblauch (Musir).

13. Torschi Liete D o p 550

Fein gehacktes, traditionell in Weinessig eingelegtes Gemise — aromatisch und ausgewogen.

14. Torschi Sir o Crop 550

In Essig gereifter Knoblauch mit mild-wirziger Note.

15. Khigrshur = 550

Knackige persische Gewirzgurken in aromatischem Sud.

16. Salad Shirazi ~ Csus o8 6,50

Fein gewdurfelte Tomaten, Gurken und Zwiebeln mit frischem Zitronensaft — leicht und erfrischend.

£

SHBIC=2 ]

T
e

\‘d

1




TRADITIONAL SHEMRUN
GRANT

L4 4 4

¢¢ SurPeEN | Sours ¢

17 Suppe Ujo 2 s

Traditionelle persische Gerstensuppe mit Tomaten, Karotten und frischen Kréutern, schonend
zubereitet mit aromatischer Hihnerbrihe.

@¢ SALATE | SALADS ¢@

18. Salat Shemrun Chypa= 2§ 10,90

Frischer Mixsalat mit sonnengereiften Tomaten, Gurken, Karotten, Mais, Oliven und fein geriebenem
Schafskése - leicht und ausgewogen.

19 Salat Kubide IS (D 1890

Knackiger Salat mit einem SpieB fein gewirztem Lamm-Rindhackfleisch vom Grill — eine harrﬁonische
Verbindung aus Frische und Rostaromen.

20. Salat Djudje prOrEy (> 1990

Frischer Salat mit saftig gegrilltem Hahnchenbrustfilet in Safran-Marinade.

21 Salat Bakhtiari Cspwr¥e 24,90

Salatvariation mit gemischtem GrillspieB aus zartem Lammfilet und Hahnchenbrust.

22. Salat Tschendje ~2iz ) §C 25,90

Frischer Salat mit zarten, marinierten Lammfiletstiicken vom Grill — kraftig im Geschmack und fein
abgestimmt.

£
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TRADITIONAL SHEMRUN
RESTAURAN

@+¢ GRILLGERICHTE (OHNE SAUCEN) ¢¢

Alle Gerichte werden mit Basmati-Safranreis und Grilltomate serviert.

23. Tschelo Kabab Kubide o,«g,J/c_Jq)/,tg

Zwei SpieBe fein gewirztes Lamm-Rindhackfleisch, Uber offener Flamme gegrillt - klassisch persisch.

24%. Djudje Kabab i pogs 1990

In hausgemachter Safran-Zwiebel-Marinade eingelegtes Hahnchenbrustfilet, saftig und aromatisch
gegrillt.

25. Tschelo Tschendje N gl 2590

/
Zarte, marinierte Lammfiletstiicke vom Girill, intensiv im Geschmack und besonders saftig.

' 26. Tschelo Kabab Barg u;w/,zg 26,90

Dinn geklopftes Lammrickenfilet, fein mariniert und Uber offener Flamme gegrillt.

27 Djudje Sultani I o 2790

Ein SpieB Hahnchenbrustfilet kombiniert mit einem SpieB Kubide — ausgewogen und aromatisch.

28. Tschendje Sultani cHbL poi> 2990

Zarter LammfiletspieB kombiniert mit klassischem Kubide - intensiv und harmonisch.

29 Tschelo Soltani b 3090

Klassische Kombination aus Lammfilet und Kubide-SpieB — ein Highlight der persischen Grillkunst.

30. Kabab Bakhtiari Cspgwcd 24,90

Gemischter GrillspieB aus Lammfilet und Hadhnchenbrust, fein mariniert und saftig gegrillt.

A
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€¢ GRILLGERICHTE MIT SAUCEN ¢4

Mit hausgemachter, mittelscharfer Sauce.

31, Djude Kabab Tond & 2 )

Gegrilltes Hahnchenbrustfilet mit aromatischer, mittelscharfer Sauce — wiirzig und ausgewogen.

32. Tschelo Tschendje Tond K His iz glo-

Gegrillte Lammfiletstlicke mit fein abgestimmter, mittelscharfer Sauce.

/

¢ SHEMRUN-PLATTEN ¢

. 33. Shemrun-Platte (2 Personen) o)X C)}/"-:C;‘f-/ 56,90

i
Zwei SpieBe aus Lamm- und Rinderhackfleisch, ein SpieB Hdhnchenbrustfilet und ein SpieB Lammfilet, | §

serviert mit Safran-Basmati-Reis, Grilltomaten und Sauce nach Wahl.

34. Shemrun-Platte (3 Personen) LAY O//“";O‘i" 83,90

Drei SpieBe aus Lamm- und Rinderhackfleisch, zwei SpieBe Hahnchenbrustfilet und ein SpieB Lammfilet,

serviert mit Safran-Basmati-Reis, Grilltomaten und Sauce nach Wahl.

35. Sh;mrun-P latte (4 Personen) e ¥ C)}/d-;ol}f 709,90

Vier SpieBe aus Lamm- und Rinderhackfleisch, zwei SpieBe Hahnchenbrustfilet, ein SpieB Lammfilet und

ein SpieB Lammruckenfilet, serviert mit Safran-Basmati-Reis, Grilltomaten und Sauce nach Wahl.

£
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9¢ SAUCEN ¢@

(Alle Grillgerichte auch mit folgenden Saucen erhéltlich)

[ 36. Fessendjan

Fein abgeschmeckte Walnusssauce mit Granatapfelsirup — leicht stiB-sduerlich, nussig und aromatisch.

37 L jpar 350

Cremige Spinatsauce mit Pilzen, Knoblauch und Sahne — mild, herzhaft und ausgewogen

38 Bandari (scharf) 550

Wiirzige Tomatensauce mit Paprika und Chili — pikant, kréftig und leicht scharf.

39 Man,qo Chutne,y 350

Exotische Mangosauce, verfeinert mit Kokos und Sahne - cremig, mild und angenehm suB

/

¢ EXTRAS 0@

= Ketchup oder Mayonnaise 0,50

- Pommes Frites / Portion Basmati-Safranreis 4,90

- Kubide-Spiefi 790

Ein SpieB fein gewlrztes Lamm-Rindhackfleisch, frisch vom Girill.

- Djudje-Spiefs 14,90

Ein SpieB saftig mariniertes Hadhnchenbrustfilet vom Grill.

- Barg-Spief 20,90

Ein SpieB dunn geklopftes, zart mariniertes Lammfilet.

- Tschendje-Spief

Ein SpieB aromatisch marinierte Lammfiletstiicke vom Girill.
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€6 REISGERICHTE ¢¢

4Q Zereshk Polo ba Morgh CPoosy <y

Zart geschmorte Hahnchenkeule in feiner Spezialsauce, serviert mit Basmati-Safranreis und edlen
Berberitzen.

41 Baghali Polo ba Morgh P Gt 1990
rd rd
Saftige Hahnchenkeule mit Dill-Safranreis und dicken griinen Bohnen - traditionell und aromatisch.

42. Baqhali Polo ba Mahitsche oumlo oo 2490

Langsam geschmorte Lammhaxe in wiirziger Sauce, serviert mit Dill-Safranreis und griinen Bohnen.

/

@6 ISCHGERICHTE ¢4

43. Dorade vom Gril 1) 2790

Frisch gegrillte Dorade mit Dill-Safranreis, Beilagensalat und hausgemachter Sauce - fein, leicht und
aromatisch.
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@¢ SAUCENGERICHTE | PERsiscHE KHORESCHT ¢4

Alle Gerichte werden mit Basmati-Safranreis serviert.

44. Ghorme Sabzi CSpcap 1890

Zart geschmortes Lamm in aromatischer Krdutersauce mit roten Bohnen und getrockneten Limetten
- ein Klassiker der persischen Kiiche

45. Khoreschte Gheyme o iy 1890

Geschmortes Lamm mit gelben Linsen und getrockneten Limetten in feiner Tomaten-Zwiebel-Sauce,
veredelt mit knusprigen Kartoffeln

46. qheyme Bademjan C Iy 0 o 1990

Zartes Lammfleisch mit gebratenen Auberginen und Linsen in wiirziger Tomatensauce.

, 47 Khoreschte Fessendjan CIis EC > 2290

Hahnchen in edler Walnuss-Granatapfel-Sauce, fein siiB-sduerlich abgestimmt.

o o 0 Ty cmsemasmrg AN b7 2
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€¢ VEGETARISCHE GERICHTE ¢

48, Tschelo Kashke Bademjan

Gebratene Auberginen mit Kashk, Rostzwiebeln und Safranreis — aromatisch und traditionell.

49 Tschelo Mirza Ghassemi Cra—C Lo gl 150

Geraucherte Auberginen mit Ei, Tomaten und Safranreis — nordiranische Spezialitt.

50 Tschelo Fessendjan &7 )ﬁ CItis gl 1890

/
Walnuss-Granatapfel-Sauce ohne Fleisch, serviert mit Safranreis — intensiv und ausgewogen.

51 Falafel Teller oo oGz, 14,50

Neun knusprige Kichererbsenballchen mit Hummus und Joghurt-Dip, serviert mit Safranreis.
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@¢ DESSERTS ¢

52. Bastani Sonnati CH— CA

Hausgemachtes Safraneis nach traditionellem persischem Rezept — cremig und aromatisch.

53. Falude Shirazi CS/lus aypo /90

Feines Glasnudel-Dessert in Rosenwasser-Sorbet mit frischer Limettennote.

54. Makhlut Dyt

Elegante Kombination aus Safraneis und Falude nach persischer Art.
/

55. Bastani Shemrun Chgp> iy

Vier ausgewdhlte Eissorten: Erdbeere, Mango, Schokolade und Vanille.

56. Shole Zard Syl

Persischer Safran-Reispudding mit Rosenwasser, verfeinert mit Zimt und Mandeln.

57 Bastani Khali o

Walnusseis mit in Butter geschwenkten Datteln, Kokosraspeln.und Sahne.

R e o
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TRADITIONAL SHEMRUN

&¢ GETRANKE ¢

Alkoholfreie Getranke %
Coca—Cola 290 4,50
Coca-Cola Zero 290 4,50

Fanta 290 450
Sprite 290 450
Mezzo Mix 290 4,50
Red Bull 4,90 Dose

Bionade (Holunder oder /n’gwer‘Oran’ge) : O:38:F. 350

Mineralwasser 0,75FL

Teinacher Still 320 =650
Teinacher Sprudel B20; 2650

IR Persische Spezialitaten

\

Dough 870 4 8950

Joghurt-Getrank mit getrockneten Minzen (salzig)

Sharbat Anar : 340> 550

Granatapfelsaft

Zamzam Limonade (0,33L FI)

~
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TRADITIONAL SHEMRUN

&¢ GETRANKE ¢

AE felsaft
A.P felsaft Schorle

Orangensaft

Orangensaft Schorle
Fauzensaft

Traubensaft Schorle
Johannisbeersaft
Johannisbeersaft Schorle

Bananennektar
Bananennektar Schorle

Maracujanektar

Maracujanektar Schorle

Warme Getranke

lee

Schwarz, Kamille, Griiner und Friichte

Persischer Tee mit Nabat
Kaffee

ESE" esso

qupuccino
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&¢ GET
koholfrei

zen a

Martini Bianco (5(:[)
Martini Rosato [5(:[ )

Bier (Flasche)
Eichbaum Weizen

l
Aperol Spritz

Eichbaum Pils

We
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Yellow Tail — Shiraz — Australien

Sehr beliebt Vollmundig & weich, rote Beeren, feine Wiirze

Alma de Lisboa Tinto — Portuqal

Fruchtig & weich, rote Beeren.

RBHZO Masi 3 Contra_p_passo . Tosltana

Rund & harmonisch, fruchtbetont.

Chéteau La Communion 2020 — Bordeaux Supérieur

Elegant, Kirsche & Johannisbeere, weiche Tannine.

WEINSCHORLE

Rieslin,q Schorle (WeiB)

Frisch, leicht & spritzig.

Rosé Schorle

Fruchtig, erfrischend & sommerlich.
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26,90
el 2990
2890

6,50
6,90
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Blanc — Pfalz
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WEISSWEIN

Kesselr lnq e Cy‘r auburqunder B P FGIZ

Kraftig & elegant, Apfel & Mandelnoten.

Philipp Kuhn — Philipp’s Rosé ~ Pfalz

Frisch & fruchtig, leicht und sommerlich.

Bassermann-Jordan 77 Sauviqnon

Frisch & lebendig, zitrische Aromen.
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\

Havana Cola

LONGDRINKS

Jack Daniel’s ( USA )
Vodka Lemon / Red Bull

Jack Daniel’s Cola

SPIRITUOSE
Vodka ( Standard )
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